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Over 26歳「週末女子」の
こだわり型「ライフ＆ファッション」マガジン

本誌、WEB、Instagram、LINEなど、
様々な形でコアユーザーにアプローチできます！

2020年　媒体資料
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minaは大きく生まれ変わりました。

Around 25歳の
「カジュアルファッション誌」から

Over 26歳
「週末女子」の

 こだわり型「ライフ＆ファッション誌」
に大きく生まれ変わりました。

◆媒体概要
○月刊誌　○2001年 3月創刊
○毎月 20日発売　○A4 変型版
○定価 600 円　○印刷部数 47,000 部 表紙は旬な女優たちが毎号「週末女子」になって登場！

ほかとは違う印象で話題になっています！

こんな雑誌見たことない。
どこよりも

「ライフスタイル」に強い
ファッション雑誌です。
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なぜOver 26歳なのか？

25歳は曲がり角、
26歳からは女性の2ndステージ！

学校を卒業後、就職して３年目の25歳。
まだちょっぴり学生気分も残っていつつ、でも、そろそろ仕事のこともわかってきて…

女性は一旦、そこで、自分を見直します。

この仕事は自分に合ってるのかな？　転職しようかな？　結婚しようかな？　
キャリアップしたい。なにか新しいことをはじめたい。　

「お肌の曲がり角」だけではなく、
「女性としての生き方のターニングポイント」でもあります。

そして、それを乗り越えた26歳からが、女性の2ndステージ！
　　

価値観が大きく変わった26歳。
新minaのターゲットは、そこです！
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Over 26歳の価値観とは？

Around 25歳とOver 26歳では
お金と時間をかけることが違ってきます。

「可愛くなりたい」
「おしゃれになりたい」

見た目重視

「つねに流行をおっかけたい」
「最新のものがほしい」

トレンド重視

「時間の過ごし方を大切にしたい」
「趣味を大事にしたい」

ライフスタイル重視

「本当に自分に合うものがほしい」
「本当にいいものが知りたい」

こだわり重視

Around

25歳
Over

26歳
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週５のお仕事デーが中心の雑誌が多いなか
minaは、ファッションもビューティもライフスタイルもすべて「週末」にこだわります。

仕事はキチンとこなす。
だけど、「週末」こそ、自分だけの「こだわり」時間。

自分のために、時間とお金をたっぷりかける。その週末コンテンツが、minaの特徴です。

なぜ「週末女子」なのか？

お仕事OL系雑誌との差別化。
「週末」ならではのコンテンツに特化

ウォーミングアップの
金曜夜

週末美容　夜更かし映画
音楽　本
など

1 2

アクティブにすごす

土曜日
デート　旅行　スポーツ　食　アウトドア
フェス　習い事　ドライブ    趣味

など

3

チャージの

日曜日
料理　エステ　美容室　ネイルサロン
ペット　インテリア　おさんぽ　掃除

など

Warming Up!

Active!
Charge!
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about Fashion　

これまでの 「Around25歳のカジュアル服」から

「Over26歳のハイカジュアル」
にシフトしました。

いままでのカジュアル路線はそのまま、
「大人」の感覚と価値観をプラスしたもの
それがminaの考える「ハイカジュアル」です。

これがmina的ハイカジュアル５つのポイントです。

1. そろそろ「永く使えるいいもの」も取り入れたい。
2. 「配色や柄合わせをすっきり」まとめたい。
3. 「シルエットを大切に」したい。
4. 「メンズライクなものも上品に」合わせたい。
5. 不変の「定番アイテムを基本に」したい。
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about Make Up　

週５はオフィスの好感度メイク

週末は自分らしいトレンドメイクで。

週５のお仕事デーは好感度メイク。
個性よりも「浮かない」ようにすることが仕事のマナー。

だからこそ週末くらいは自分らしいメイクをしたい。
どこかにトレンドを取り入れて、おしゃれしたい。
ただし、やりすぎない、抜きすぎない「足し引き」のバランスがポイント。

Over26歳ならではの「週末メイク」を極めます。

1. 主役になるポイントは 1点にしぼる
2. トレンドカラーは遊び心を持って取り入れられる
3.   眉や肌など、平日よりも少し丁寧につくる
4.   オーガニックなど肌にいいものを取り入れられる
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about Skin Care

いつもよりいいもの、いつもより贅沢、いつもより丁寧な

「週末美容」にこだわります。

Over 26歳になると女性は
「お肌にいいもの」にこだわりはじめます。
時間をたっぷりかけて
ちょっとだけ贅沢な 1品にこだわる。
週末美容は自分への「ご褒美」。
minaのスキンケアページは
その「週末美容」がテーマです。

若い雑誌のようなプロセス重視ではない
「癒し」と「良質」を感じさせる
美しいヴィジュアルで構成します。
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about Life Style

食べる、暮らす、出かける・・・

「週末ライフスタイル」のコンテンツが充実！
食、暮らし、旅行、スポーツ、アウトドア…

ライフスタイルにかかわるコンテンツを、積極的にとりあげます。
Over 26歳がこだわるのは、情報の量よりも

「本当に自分にあったもの」。
「ライフスタイルに強いファッション誌」mina編集部が

確かな目でエディットして読者にお届けします。

FOOD TRAVEL COOKING INTERIOR
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about Culture

「体験型」の誌面作りで

 全方位の週末カルチャーを取り込みます。

最新コスメ

たとえば ...

などジャンルもさまざま！

立ち飲み スポーツ観戦 映画 カメラ 競馬

興味のあるカルチャーなら、「わざわざ」時間とお金をかけてでも体験したい
それがOver 26歳の「週末女子」。

 
話題のカルチャーは、モデルや読者モデルたちが
実際に体験して、その魅力をレポートします。
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about Drink

mina世代の週末には欠かせない…

「お酒」の企画も盛りだくさんです！

週末のんべえ女子連載も大好評！

Over26歳のmina世代の女子たちの週末には、お酒が欠かせません。
話題の酒場スポットからお酒の種類、豆知識まで、

「お酒」に関する企画が盛りだくさん。
「週末のんべえ女子のほろよい雑学」連載も大好評です。 
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時間もお金も

「計画的」で
「効率的」なタイプ。

優先順位は、
衣・食・住より、

食・住・衣。

 土日は、

１日チャージ、
１日アクティブ。

「肌にいい」
「体にいい」には
お金をかける。

週５は
オフィスカジュアル、

週末は
「ハイカジュアル」

旅行好き。

インスタ映えより
「癒し」が目的。

同棲中の彼氏と、

結婚を意識しはじめた。

mina読者像
Over 26歳の
「週末女子」は
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mina 総研メンバー（＝読者）を起用しての
タイアップ記事制作、

アンケート調査実施、サンプリング
商品開発などが可能です。

mina総研

全国mina読者のネットワークを活用した
コンテンツ制作が可能です。

mina総研とは、mina読者によるアンケートネットワークです。
アンケート調査による誌面作りへの協力のほか

座談会、スナップ撮影、イベント、商品開発などにも参加。
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ｍina 読者 data

年齢層

25~30歳
が55%

0%

16
17
18
19
20
21
22
23
24 10%
25
26 14%
27

13%

11%
28

8%

9%
29

5%

5%
30

3%
4%

3%
31
32
33

2%
2%

2%

2%
34
35
36
37

1%
1%

1%

1%
1%

1%
1%

才

3% 6% 9% 12% 15%

地域

10%

20%

8%

6%4%

2%

首都圏、5大都市を中心に
全国を網羅してます。
東京都

大阪府

埼玉県

千葉県

静岡県

北海道

山形県

兵庫県

神奈川県

宮崎県

青森県

宮城県

福島県

栃木県

群馬県

石川県

長野県

愛知県

京都府

広島県

岡山県

山口県

香川県

福岡県

長崎県

熊本県
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ｍina 読者 data

未既婚

83.7%

16.3%

職業

44.7%

32.1%

3.7%

居住形態

月給 カメラの所持率 スマホ決済の利用率

1ヶ月の
自由に

使える金額
平均
6.6万円

1ヶ月の
ファッションに
使える金額

平均
2.2万円

1ヶ月の
コスメに

使える金額
平均
1.8万円

クレジット
カード所持数

平均
1.9枚

1年間の
旅行の回数

国内　平均 2.91回
海外　平均 1.12回

未婚

会社員

その他

学生

4.1%
主婦

9.3%

  パート・
アルバイト

4.5%
公務員

38%
ひとり暮らし

～10万円未満

36%
実家暮らし

14%

恋人と
ふたり暮らし

10%

夫と
ふたり暮らし

2%
友人と同居

1.6%
自営業

既婚

10.4%

持っている
76.6%

利用していない
40.4%

毎日利用
23.4%

週に
2、3回利用

21.3%

月に2、3回利用
6.4%

2、3ヶ月に
1回利用

8.5%

持っていない
23.4%

30万円以上～
10.5%

10万円以上～
15万円未満

5.3%

15万円以上～
20万円未満

36.8%

20万円以上～
25万円未満

31.6%

25万円以上～
30万円未満

5.4%
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本誌で活躍中のモデルは、タイアップでもご起用・ご相談いただけます

ｍina Models

野崎萌香

@moeka_nozaki

インスタフォロワー数
264,583

林田岬優

@miyu_hayashida

インスタフォロワー数
37,619

千国めぐみ

@chikunimegumi

インスタフォロワー数
19,391

加納奈々美

@nanami_kano

インスタフォロワー数
7,154

高橋愛

@i_am_takahashi

インスタフォロワー数
753,474

吉倉あおい
MOEKA NOZAKI

MIYU HAYASHIDA

MEGUMI CHIKUNI

NANAMI KANO

AI TAKAHASHI AOI YOSHIKURA

@aoi_yoshikura

インスタフォロワー数
25,263

垣内彩未

@kakiuchiayami

インスタフォロワー数
123,427

AYAMI KAKIUCHI

芳根京子

@yoshinekyoko

インスタフォロワー数
491,000

KYOKO YOSHINE
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豪華タレント陣も出演中！

ｍina Talents

浜辺美波

高畑充希

吉岡里帆

小松菜奈

指原莉乃

山本  彩

広瀬すず

永野芽郁

杉咲  花

松岡茉優

山本美月

波瑠

and
more…

矢野未希子
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広がるminaネットワーク

mina 本誌
4万 7000 部

LINEムック
37万 2640人
登録

mina web
4万 2000PV
1万 3000UU

mina 
Instagram
5万 6000
フォロワー
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広告プラン
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本誌広告料金表

媒体概要
○月刊誌　
○2001年 3月創刊
○毎月 20日発売　
○A4 変型版　【天地 297mm× 左右 232mm】
○定価　600円 + 税　
○印刷部数 47,000 部

画像の 2次利用については
ご相談ください（別料金）

種別

表 4

表 2見開き

表 3

目次対向

4c1p

ハガキ

色数

オフ 4

オフ 4

オフ 4

オフ 4

オフ 4

オフ 1

定価（万円）

220.0

320.0

150.0

160.0

150.0

170.0

サイズ（cm）

28.1× 22.2

29.7 × 46.4

29.7× 23.2

29.7× 23.2

29.7× 23.2
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モデル起用            インスタバズらせ企画

広告メニュー.１

mina webも絡めることにより、高いリーチ数でブランドを訴求できます。
またタイアップで使用した写真をminaアカウント Instagramにも投稿し、より拡散出来るプランです。

立体的な
展開が
できます！

本誌セット料金：1,250,000円

セット内容
mina 本誌 1Pタイアップ（制作費含む）

広告掲載料金 :1,000,000 円
＋

Instagramストーリー又はフィード
250,000 円mina 本誌タイアップ

× mina Instagram × mina webタイアップ

フルセット料金：1,750,000円

セット内容
mina 本誌 1Pタイアップ（制作費含む）

広告掲載料金 :1,000,000 円
＋

Instagramストーリー又はフィード
250,000 円

＋
WEB1記事
500,000 円

※2次使用についてはご相談ください（別途料金）
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タレント起用            インスタバズらせ企画

広告メニュー.2

minaに毎号登場する人気のタレントをタイアップで起用することも可能です！
mina web連動でさらにリーチ数アップ。

またタイアップで使用した写真をminaアカウント Instagramにも投稿し、より拡散出来るプランです。

旬な女優が
起用
できます！

人気タレント起用本誌タイアップ

× mina Instagram

× mina webタイアップ

フルセットタイアップ料金：
3,250,000円～

セット内容
mina 本誌４Pタイアップ（制作費含む）

広告掲載料金 :2,500,000 円
＋

Instagramストーリー又はフィード
250,000 円

＋
WEB1記事
500,000 円

＋
タレントギャランティ

※希望タレントについてはご相談ください（別途料金）
※2次使用についてはご相談ください（別途料金）
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LINEで読める「mina MOOK」 3特タイアップ

広告メニュー.3

LINE上で展開する、スマホに特化した縦スクロール読みができる「mina MOOK」。
登録友だち数は37万人超、LINE世代のスマホ時間にフィットします。

登録者
37 万人
オーバー！

3特タイアップ
お試し料金：
1,500,000円

内容
minaMOOK3 特タイアップ
広告掲載料金 :1,000,000 円

＋
制作費

500,000 円

・お試し料金の期間／
2020年12月31日配信まで
・想定PV数／7,000程度
・配信日／毎週木曜日19時頃

※2次使用についてはご相談ください
　（別途料金）
※広告審査そのほか規定はLINE社レギュ
　レーションに準じます

LINEのトーク画面に
配信される表紙 1特・2 特フッター 3 特タイアップ

1特・2 特の読了後
フッターのメニューから遷移

3特（3つ目のメニューから遷移）
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LINEで読める「mina MOOK」  丸ごと1号タイアップ

広告メニュー.4

1号 3コンテンツを丸ごとジャックする商品ブランドの魅力や体験価値を
存分に訴求できる、リッチなプランです。

登録者
37 万人
オーバー！

丸ごと1号タイアップ
お試し料金：

5,000,000円

内容
mina MOOK

丸ごと 1号タイアップ
広告掲載料金 : 3,500,000 円

＋
制作費

1,500,000 円

・お試し料金の期間／
2020 年 12 月 31日配信まで
・想定PV数／30,000 程度
・配信日／毎週木曜日19時頃

※ 2次使用についてはご相談ください
   （別途料金）

LINEのトーク画面に
配信される表紙

1特・2特・3 特タイアップコンテンツ

各コンテンツ読了後、フッターのメニューから遷移
※広告審査そのほか規定はLINE社レギュ
　レーションに準じます
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minaタイアップ＋動画制作

広告メニュー.5

minaの誌面と変わらぬクオリティの
イメージ動画やストーリー動画などを、
ご要望に合わせて企画・制作致します。
minaモデルを起用して商品訴求力の高い
動画を制作。企画によっては人気タレントや
アーティストのアサインも致します。

商品訴求力
の高い動画
を作ります！

動画セット料金：2,750,000円

セット内容
mina 本誌 1Pタイアップ（制作費含む）

広告掲載料金 :1,000,000 円
＋

Instagramストーリー又はフィード
250,000 円

＋
動画制作費

1,500,000 円
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グループインタビュー（マーケティング）の活用

その他のメニュー mina世代の
本音が
分かります！

mina読者に座談会形式でグループインタビューを行うことができます。
数字からだけでは見えない新しいインサイトの発見が可能です。

グループインタビュー料金：
300,000円

内容
基本実施人数10名

（最大20名まで実施可能）
基本時間90分間

（グループインタビューではなく
アンケートを取ることもできます。

その場合アンケート基本20項目まで）
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minaタイアップ事例

JT 様（Ploom TECH） SHOWROOM様

Howdy  Marie 様 LINE LIVE様
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お問い合わせ先

㈱夕星社　
TEL：03-6712-5075

https://yuzutsu.com/contact/


